
Standen Limbra Cross Circuit 2023-2024

Vrouwen Korte Cross
Plts Naam Vereniging/Woonplaats Wee Helm Teg Deu Swa Ast Venr Hae Held Mil Punten Aant wed
1 Danae Leemans Eindhoven Atletiek 340 375 375 375 355 330 2150 6
2 Meike Vermeulen Asterix 330 355 375 355 340 375 310 340 2140 8
3 Pouke van Dijk Lopersgroep Deurne 310 340 355 330 330 355 320 355 355 2090 9
4 Sophie Dielissen Cifla 400 400 400 400 400 2000 5
5 Jeske van de Ligt GAC Gemert 320 340 280 290 320 300 375 320 1975 8
6 Suzanne Brooks GAC Gemert 300 320 260 280 290 275 355 300 300 1865 9
7 Sanne Rijnders Vlierden 400 375 375 375 1525 4
8 Anouk Bussemakers Atletiek Helden 400 340 355 340 1435 4
9 Sanne Janssen Lopersgroep Deurne 330 330 300 960 3
10 Xenia Raptis Venloop Running Team 320 340 660 2
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Standen Limbra Cross Circuit 2023-2024

V35+ Korte Cross
Plts Naam Vereniging/Woonplaats Wee Helm Teg Deu Swa Ast Venr Hae Held Mil Punten Aant wed
1 Janneke Schwaner GAC Gemert 330 340 375 375 400 375 355 400 2280 8
2 Esther Damen HAC 375 355 355 340 355 355 400 375 375 2235 9
3 Myrthe Meex Achilles-Top 375 320 330 355 340 330 340 340 2080 8
4 Daniela KiekhÃ¶fel Grefrath 355 340 330 320 320 320 330 330 2005 8
5 Karin Nieuwenhuis-Gielen Tegelen 400 400 400 400 400 2000 5
6 Margoo Timmermans Weert 330 290 310 375 300 1605 5
7 Rowena van de Vossenberg GAC Gemert 320 330 320 355 1325 4
8 Michelle Vrolijk Maasbree 300 310 310 920 3
9 Marieke Hoeijmakers Horst 340 310 650 2
10 Nicky Arnoldussen HAC 310 310 620 2
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Standen Limbra Cross Circuit 2023-2024

V45+ Korte Cross
Plts Naam Vereniging/Woonplaats Wee Helm Teg Deu Swa Ast Venr Hae Held Mil Punten Aant wed
1 Claudia Seegers Geldern 400 375 400 375 375 355 375 375 2300 8
2 Andrea van den Hurk Lopersgroep Deurne 340 355 355 355 355 340 320 355 355 355 2130 10
3 Irina Schramm Grefrath 355 340 330 340 340 330 290 330 330 340 2045 10
4 Anke van Hout Lopersgroep Deurne 300 320 300 300 310 310 280 320 310 320 1890 10
5 Renate Kepser HAC 280 275 275 290 290 250 300 310 1745 8
6 Anne-Mieke Pluijm GAC Gemert 270 275 265 280 235 280 300 1670 7
7 Judith de Bruin Atletiek Helden 330 400 400 400 1530 4
8 Ingrid Schoeber HAC 280 290 270 280 240 1360 5
9 Lily-Anne Smeets Roermond 320 330 320 330 1300 4
10 Anja Sukel HAC 375 355 340 1070 3
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Standen Limbra Cross Circuit 2023-2024

Mannen Korte Cross
Plts Naam Vereniging/Woonplaats Wee Helm Teg Deu Swa Ast Venr Hae Held Mil Punten Aant wed
1 Rik van der Steen Lopersgroep Deurne 355 375 400 400 400 375 400 400 2375 8
2 Tom Honings Lopersgroep Deurne 310 310 355 320 355 355 355 330 355 355 2130 10
3 Alwin van den Heuvel Swift 340 355 375 340 330 320 340 310 330 330 2080 10
4 Mike van Wouwe ATH 300 340 310 310 310 330 330 290 310 1930 9
5 Jurn Strik Lopersgroep Deurne 300 300 290 320 340 320 310 1890 7
6 Frank Kusters Venlo 250 280 290 275 275 300 320 275 1740 8
7 Davy Schoeber HAC 240 265 270 270 290 310 275 270 280 1695 9
8 BjÃ¶rn van Weegen Weeze 240 250 240 275 280 265 270 1580 7
9 Ryan Rooijackers Eindhoven Atletiek 265 320 330 300 320 1535 5
10 Stan Zeegers Lopersgroep Deurne 375 355 375 375 1480 4
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Standen Limbra Cross Circuit 2023-2024

M45+ Korte Cross
Plts Naam Vereniging/Woonplaats Wee Helm Teg Deu Swa Ast Venr Hae Held Mil Punten Aant wed
1 Frank Schramm Grefrath 400 375 400 375 400 400 375 400 400 2400 9
2 Andreas KiekhÃ¶fel Grefrath 340 340 330 310 320 355 320 310 400 2085 9
3 Martijn Stigter GAC Gemert 300 320 290 275 340 290 330 320 340 1950 9
4 Peter van Dijk Helenaveen 275 290 265 275 270 330 300 300 1770 8
5 Willy Claessen Lopersgroep Deurne 320 310 270 280 260 310 1750 6
6 Rob Aerdts Siebengewald 260 265 250 320 280 290 330 1745 7
7 Jan Poels ATV Venray 270 280 255 260 245 275 320 320 1725 8
8 Jos Mooren HAC 255 265 250 226 290 300 270 300 1680 8
9 RÃ¼diger Kebeck Viersen 320 340 375 340 1375 4
10 Sadik El Mourabite Eindhoven Atletiek 330 355 375 1060 3
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